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হাসান উজ্জামান শ্যামল ভাইয়ের ‘ এটাই সাইন্স ‘ বইটা আসলেই একটা ভালাে লাগার মত বই।বইটার ভাষা সহজ ও সাবলীল । আসলে বইটা পড়তে বসলে এতটাই ভাল্লাগছিল যে পুরাটা শেষ না করে উঠতে মনে চাচ্ছিল না।

বিজ্ঞান বলতে আমরা যেখানে মহাবিশ্ব কিংবা প্রাচীন বিশ্বের কিংবা ভবিষ্যতে আবিষ্কার হতে পারে এমন বিষয়ক আকর্ষণীয় সব আলােচনাকে বুঝি , সেখানে । বইটি বিজ্ঞানের এক নতুন ধারার সাথে পরিচয় করে দেয় । সেটা হল জনস্বাস্থ্য । বিজ্ঞানের এই ব্যাপারটাকে সবাই সমাজ বিজ্ঞান বা পানসে কোনাে ব্যাপার বলে এড়িয়ে চলেন । 

কিন্তু লেখকের লেখনিতে , এই ব্যাপারগুলাে যে কতটা মজাদার আর আকর্ষণীয়রূপে প্রকাশ পেয়েছে তা পুরাে বই জুড়েই অনুভব করা গেছে । বাংলাদেশের গবেষকদের এই সেক্টরে একের পর এক সমস্যার সমাধান করা কোনাে পদার্থবিজ্ঞানীর প্রকৃতির সহস্য উন্মােচন করার চেয়ে কোনাে অংশে কম নয় । শেষে লেখকের একটা অনুরােধ , যারা বিজ্ঞান নিয়ে কাজ করছে তারা যেন তাদের স্ব স্ব ফিল্ডের গল্পগুলাে সবাইকে বলে এবং তাতে অবশ্যই একটা পজিটিভ ইফেক্ট দেখা যাবে আমাদের দেশের বিজ্ঞান চর্চায় ।
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বইটাতে কি কি আছে তা নিয়ে বলতে গেলে বলতে হয় – 

১. জনস্বাস্থ্য সম্পর্কে একটা প্রাথমিক ধারণা দেয়া । বাংলাদেশে এ নিয়ে কিরকম কাজ হয়েছে তা জানানাে । মেজর কাজগুলাের উল্লেখ আছে এতে।লেখকের নিজের ও কিছু অভিজ্ঞতার উল্লেখ আছে এখানে । 

২. বিজ্ঞানসমাজ কাজ করে কিভাবে তা জানানাে । বিজ্ঞানীদের এসব হাড়ভাঙা খাটুনির পিছনে নিছক আনন্দের পাশাপাশি ও যে মানুষের জীবনের উন্নতিও নিহিত তা বােঝান । গবেষণাগারের বাইরে ও ভিতরে বিজ্ঞানীদের কিরকম চ্যালেঞ্জ মােকাবিলা করতে হয় তার একটা ধারণা দেয়া । 

৩. সমাজে বৈজ্ঞানিক গবেষণা সমূহের ফলাফল কিরূপ পড়ে তার একটা বর্ণনা । এই অংশটা আমার কাছে ভালাে লেগেছে । যে সমাজে একটি বৈজ্ঞানিক তথ্য কিভাবে ছড়িয়ে পড়ে বা কিভাবে মানুষ কোন বৈজ্ঞানিক তথ্য সম্পর্কে ভুল জানে । 

৪. গবেষণাপ্রবন্ধের একটা প্রাথমিক পরিচয় দেয়া ।
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