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কাইজেন একটি জাপানী শব্দ , যার অর্থ হলো উন্নতি । তা ছোট বা বড় , একবারের জন্য বা ধারাবাহিক উন্নতি , যা – ই হোক না কেন । কখনো কখনো এটি মার্শাল আর্টে ব্যবহার করা হয় । সেখানে কারো চর্চার একটি নির্দিষ্ট জায়গাকে ধীরে ধীরে , নিখুঁতভাবে উন্নতিতে উৎসাহিত করা হয় । 

এই দর্শনের মূলকথা খুবই সহজ একবারে একটা করে জিনিসে আপনাকে জোর দিতে হবে , আর ফলাফল না আসা পর্যন্ত চৰ্চা চালিয়ে যেতে হবে । কাইজেনকে “ পূর্ব – পশ্চিমের সম্মিলন ‘ হিসেবে দেখা হয় , যার প্রয়োগ ব্যবসাক্ষেত্রেও আছে এবং ধারণাটি সর্বপ্রথম গ্রহণ করেছিল যুক্তরাষ্ট্রের সরকার । 

Link: “কিংবদন্তি লিওনেল মেসি” নেসার আমিন




কিন্তু এরপর দ্বিতীয় বিশ্বযুদ্ধের পরে সেটিকে জাপানে নিয়ে আসা হয় , যেখানে বিশ্বযুদ্ধের কারণে অর্থনীতি প্রায় ধ্বংসই হয়ে গিয়েছিল । বিশ শতকের দ্বিতীয়ার্ধে জাপানী কোম্পানিগুলোর বিপুল সাফল্যের পিছনে কাইজেনের অবদানকে কৃতিত্ব দেওয়া হয় । 

তখন থেকেই , স্বাস্থ্যসেবা থেকে মানসিক চিকিৎসা , ব্যবসা থেকে সরকারী প্রতিষ্ঠানের বেশ কিছু ক্ষেত্রে বর্তমান কার্যাবলির উন্নতি ও সাফল্য অর্জনে দারুণ কার্যকরী পদ্ধতি হিসেবে বিশ্বজুড়ে জনপ্রিয়তা পায় কাইজেন ।
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