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সারেং বৌ উপন্যাসটিতে ফুটে উঠেছে নদীর তীরের মানুষের জীবন যাত্রা । তাদের জীবিকা উপার্জনের উৎস । সমুদ্রকে কেন্দ্র করে গড়ে উঠেছে গ্রাম , সেই গ্রামের মানুষের রক্ষকই সমুদ্র , সমুদ্রই তাদের জীবিকা সরবরাহ করে থাকে । লেখক শহীদুল্লা কায়সার নবিতুন এবং তার স্বামী কদম সারেং কে প্রধান চরিত্র হিসেবে ফোকাস করেছেন । 

কদম সারেং একজন নাবিক , ডাঙায় যেমন আছে তার ভালবাসার বউ ও মেয়ে , জল ও তেমনি তার ভালবাসার আরো এক জায়গা । ডাঙায় থাকলে গভীর মমতায় জল তাকে টানে , আবার জলে থাকলে তার প্রিয়তমার কোমল ছোয়া ইশারা করে তাকে । 
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এই জীবিকার তাগিদেই সেই ঘর ছাড়া । তিন বছর সে জেল খেটেছে বিনা দোষেই । অন্যদিকে নিরুদ্দেশ স্বামীর জন্য প্রতিক্ষায় আছে নবিতুন । এ জন্য তাকে হাজারো গঞ্জনা সহ্য করতে হচ্ছে । কত পুরুষ তাকে দেখে লালায়িত হচ্ছে , 

তাকেও জৈবিক চাহিদা মেটানোর জন্য পরের বাড়িতে ঝিয়ের কাজ করতে হচ্ছে । সব কিছুই জীবিকার তাগিদের ইশারাই করে । উপন্যাসের সবটুকু চিন্তার জায়গাতে সবাইকে অর্থ উপার্জনের সাথেই সম্পৃক্ত দেখা গেছে । 
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এছাড়া নাবিকদের জীবনের হতাশার জায়গাটাও লেখক দেখিয়েছেন নিখুঁতভাবে । বছরের পর বছর তারা ঘুরে বেড়াচ্ছে বিভিন্ন দেশের বন্দরে । বাড়ির নেশা তাদের কে ক্ষনে ক্ষনে তৃষ্ণার্ত করে দিচ্ছে , অনেকে হারাচ্ছে বিবেক , কেউ আবার অনেক কষ্টে বিজয়ী হচ্ছে ।
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